
本会は、2018年の設立以来、九州各県において企業の健康経営推進の普及啓発活動を推進してきました。
2025年の経済産業省の健康経営優良法人の認定数は1,754団体（対2018年度では24倍）、福岡県の認定数は
486団体（同14.7倍）となり、本会の活動も少なからず貢献できたのではないかと考えております。
九州の各県での健康経営の普及を更に推進するには、企業が各都道府県、各市町村との連携を図ることが有用
であり、この連携によりPHRの推進等が進んでいくことが期待されます。
一方、健康づくりに関する取り組みは各都道府県、各市町村でも進んでおり、特に福岡県では、県民の健康寿
命の更なる延伸を目指し、保健・医療関係団体、経済団体、企業、大学、マスコミ、地域団体、行政など、
様々な分野の関係団体が一体となって、県民の健康づくりを県民運動として展開されています。
民間である本会が地場企業とともに県民の健康づくり活動を紹介、広報していくことで、健康経営の普及と、
県民の健康づくり活動に貢献したいと考えております。

2025年度健康経営推進セミナー
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事務局
⼀般財団法⼈⽇本予防医学協会
q_info@kenkokeiei.org

都道府県シリーズ�

県の健康づくり活動を知ろう！

⾦

受講無料

定
員 名

会場 TKP�プレミアムホール
福岡県福岡市博多区博多駅中央街�5-14
TKPガーデンシティ博多新幹線⼝

14:00-17:20 開場13:30〜

対象 企業経営者、⼈事労務担当者、健康管理
担当者、健康経営推進担当者、産業医、
産業保健スタッフ など

主催
九州・福岡健康経営推進協議会

開催日時 2025年9⽉26⽇（⾦）

お申込み 専⽤webフォーム
よりお申込み

https://www.kashikaigishitsu.net/facilitys/gc-hakata-shinkansenguchi/room_detail/3126/
https://reg34.smp.ne.jp/regist/is?SMPFORM=ncsa-mdsekj-cf71e9c14c8d597a83317da51eae664c
https://reg34.smp.ne.jp/regist/is?SMPFORM=ncsa-mdsekj-cf71e9c14c8d597a83317da51eae664c
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県の県の

塩分の摂り過ぎは体に悪い。
わかっているけど、やめられないですよね。
そこで福岡県では、スマートにソルトをつかう
減塩プロジェクト「TRY！スマソる？」が進行中！
さぁ、みなさんご一緒に。TRY！スマソる〜？

事務局
一般財団法人日本予防医学協会
q_info@kenkokeiei.org

九州・福岡
健康経営推進協議会

14:00

14:10

15:00

開会

TRY！スマソる？

[基調講演]働く⼈の減塩対策

〜ふくおか健康づくり県⺠運動の取り組み〜

16:00

17:20

企業活動紹介

閉会

福岡県�保健医療介護部�健康増進課
健康づくり第⼀係⻑

三浦 貴史 ⽒

モデレーター
トヨタ⾃動⾞九州株式会社 産業医

⿊⽊ 直美 ⽒

〜福岡県の取り組みからの提⾔〜

福岡⼥⼦⼤学
国際フードスタディセンター
副センター⻑
国際⽂理学部 ⾷・健康学科 
教授

太⽥ 雅規 ⽒

16:40 質疑応答、ディスカッション

「TRY！スマソる？」普及賛同企業様からの
プレゼントをご⽤意しています！

株式会社ジョーキュウ 営業部 ⼭⽊�重忠�様
ロイヤル健康保険組合 常務  鈴⽊�博⼦�様

（各社20分）

⼤学院⽣も
登壇！

普及賛同企業


